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Nhirng cau hoi dé
hoi bac si cua ban

Huwdng dén danh cho ngudi mdc bénh ung thu

Biét minh mac bénh ung thw cé thé khién ban
cam thay chodng ngop. To thong tin nay goi y
mot s& cau hdi ban c6 thé mudn héi nhém cham
s6c bénh ung thw cia minh.

Nhirng cau hoi dé hdi bac si ciia ban
Hay héi bac si tat ca nhitng cau hdi ban thay can thiét
héi. Nhan dugc cau tra IGi cho cac cau hdi cla ban sé
gilp ban dua ra quyét dinh sédng suét.

Chan doén cta ban

e T6i bi ung thu gi?

e Ung thu cé6 di can khéng? Néu c6, né da di can dén
dau? N6 phéat trién nhanh nhu thé nao?

e Ung thu dang & giai doan nao? Diéu nay cé nghia la gi?

e Céac xét nghiém va phuong phép diéu tri méi nhat
cho loai ung thu nay 1a gi? Tai cé thé thuc hién
nhiing xét nghiém va phuong phap nay & dau?

e Toi sé gap nhiing chuyén gia y t&€ nao?

e C6 nhdm ho trg bénh nhan ung thu nao danh cho
nhiing ngudi ndi ngdn nglr clia t6i khéng?

Lam xét nghiém

e TOi sé phai lam nhitng xét nghiém nao? Céac xét
nghiém nay bao gém nhiing gi?

e K&t qua xét nghiém sé cho ching ta biét diéu gi? Két
qua sé anh huang nhu thé nao dén phuang phap
diéu tri cho t6i?

e Nhiing lgi ich va rli ro cta céc xét nghiém nay la gi?

Hiéu biét vé diéu tri

e Béc si c6 thé mo ta ké hoach diéu tri clia téi khéng?
Muc dich cua viéc diéu tri la gi?

e TOi c6 thé lam viéc trong thoi gian diéu tri khong?

 Diéu gi xay ra néu phuong phap diéu tri nay khéng
hiéu qua?

e Toi sé phai diéu tri trong bao lau?

e T0i sé dugc diéu tri & dau?

e Lam sao t6i biét dugc liéu phuong phap diéu tri cé
hiéu qua khong? Khi nao t6i c6 thé biét diéu nay?

e Chi phi di€u tri 1a bao nhiéu? Chi phi nay cé dugc
Medicare hay bao hiém y t& tu nhan chi trd khéng?

o Su khéc biét trong viéc diéu tri ung thu gilta bénh
vién cong va tu la gi?

e Toi c6 thé xin y kién tht hai khéng?

o Diéu gi sé xay ra néu phuong phéap di€u tri nay
khong hiéu qua?
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Tac dung phu c6 thé xdy ra

e Tac dung phu c6 thé xay ra cia méi phuong phéap
diéu tri 1a gi? Lam thé nao dé kiém soét nhiing tac
dung phu nay?

e Tac dung phu sé kéo dai trong bao 1au?

e Tac dung phu c6 cai thién hay kéo dai khéng?

o Tdi cd thé hai ai trong qua trinh diéu tri néu bj tac
dung phu?

e Toi nén bao ngay cho nhém diéu tri cia minh vé
nhiing tdc dung phu nao?

e Toi c6 thé dung loai thuéc nao dé ngan ngira hoac
gidm tac dung phu khong?

e C6 liéu phap bd sung nao c6 thé gilp tdi khéng?

Sau khi diéu tri két thac

o Tan sudt toi can phai tai kham sau khi diéu tri két
thidc la gi?

o T6i nén dén gap ai cho céc cudc hen téi kham?

o Lam sao t6i biét dugc ung thu da tai phat,? Téi ¢
thé dugc diéu tri theo phuong phap nao?

Néu duoc chan doan ung thw da di can

e Muc dich cta viéc diéu tri ung thu di cén la gi?

e C6 phuong phép diéu tri méi nao téi c6 thé
thir khong? Liéu ching cé tang co hoi toi khoi
bénh khong?

e Phuang phép diéu tri hodc chdm s6c nao c6 thé
gilp gidm cac triéu ching cla 16i?

e Gia dinh va ban bé t6i c6 thé nhan dugc su gilp
d& nao néu ho cham séc téi tai nha?

o Béc si cd thé gilp i néi chuyén véi gia dinh
vé nhiing gi dang xay ra khong?



Nhirng ciau hoi dé héi bac si ctia ban

Cach néi chuyén v@i bac si ctia ban

Dé tan dung t6i da céc cudc hen véi bac si trudc,
trong va sau khi diéu tri, ban c6 thé:

1 oy A A v s
Pat mot cudc hen dai gio hon
Q Hay yéu céu mét cudc hen dai gits han
7 néu ban c6 nhiéu van dé can thao luan.

F miuinin ~ ~ L, , . a6
“1“] Lap mot danh sach cac cau hoi
— Viét ra nhitng cau hdi ctia ban trudc
— J cudc hen.

C6 mot nguai ho tro di cing minh
Nh& mét thanh vién gia dinh hodc ban bé
di cing dé hé trg hoac ghi lai thong tin.
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Ghi am lai cudc néi chuyén
Hay hoi bac si xem ban cé thé ghi am
lai cudc nodi chuyén khong.

(@) Tim hiéu thém théng tin
Hai vé& noi ban c6 thé tim thém théng
tin vé céc xét nghiém va phuong phap
disu tri.

QR-0-9 Yéu cau mét théng dich vién

7~ o~ Hay hoixem bac sicé thé sap xép
Q théng dich vién khong.

Tham gia thir nghiém 1am sang

Nhém y t& ctia ban cé thé dé nghi ban tham gia thir
nghiém Iadm sang. Cac th{r nghiém lam sang thi nghiém
céc phuang phap diéu tri méi hoac da dugc diéu chinh va
nhiing cach chan dodn bénh. Cac cau hdi dé hdi vé thir
nghiém Iam sang bao gom:
e Tham gia thr nghiém lam sang cé nghia la gi?
e Co thif nghiém lIam sang nao phu hgp véi t6i khdng?
e T0i sé phai lam gi khi tham gia th&r nghiém |am sang?
e Lgiich va rui ro d6i véi toi la gi?
e Toi c6 quyén tir chdi tham gia thit nghiém [am sang khéng?
e T6i c6 thé ngung thit nghiém 1am sang bat ci lic
nao khéng?
e Nhiing nghién cttu [am sang nay cé quan trong vdi toi
hay ngudi khac khong?

Noi dé xin trg gilp va théng tin (o)
bang ngén ngir chia ban

e Goi dén Cancer Council theo sé
13 1120. Chung t6i c6 thé két néi ban véi
céc dich vu théng dich va cung cap céc tai
liéu bang ngdn ngit clia ban.

e Goi dén TIS National theo s6 131450. D4y la dich
vu théng dich mién phi ¢6 thé két néi ban véi mot
théng dich vién ma ban cé thé sit dung cho céc cudc
hen khdm bénh hoac lién lac véi Cancer Council.

» How to find this resource in
English and other languages.
Visit our multilingual hub at
cancercouncil.com.au/multilingual
or scan this QR code.

SCAN ME

L&i cdm on

T théng tin nay dugc Cancer Council NSW bién soan bang céch st dung théng
tin tif b tai liéu Hiéu biét vé Ung thu clia Cancer Council Australia lam tai liéu
nguén. Ching téi xin cdm on céc chuyén gia y t€ va ngudi tiéu dung da déng
goép vao thong tin nay

Hay xem trang mang clia chiing t6i d& biét danh sach nhiing danh gié ctia chuyén
gia va ngudi tiéu dung cho ta thong tin nay.

Luwu y cho ngudi doc

Ludn tham khao y kién béc si vé nhitng van dé anh hudng dén sic khoe clia
ban. T& théng tin nay nhdm muyc dich gidi thiéu téng quat va khéng thay thé cho
161 khuyén chuyén mén vé y khoa, phép ly hoac tai chinh. Théng tin vé bénh ung
thu dugc cong déng y khoa va nghién cltu cp nhéat va sita déi lién tuc. Mac du
chiing t6i da hét siic can than dé dam bdao tinh chinh x4c tai thai diém xuét ban,
Cancer Council Australia va céc thanh vién cla t6 chiic nay khéng chiu bat ky
trach nhiém nao dai vai bat ky thuong tich, mat mat hodc thiét hai nao phat sinh
do st dung hoac dua vao théng tin dugc cung cép trong to théng tin nay.

Ban dich nay dugc tai trg nhd su hao tdm ctia ngudi dan NSW. Dé hé trg Cancer Council, hay goi s6 1300 780 113 hoéc truy cap cancercouncil.com.au.
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=)=, Cancer Council NSW tri &n Ngu¢i Gin gidr Dat nuée Truyén théng trén khép nude Uc va céng nhan méi lién
S:g: hé Iau bén cua ho ddi véi dat, nude va cdng dong. Chung téi bay to long kinh trong déi véi nén vén hda cua
=Y~ Thé dén va dan Pao Torres Strait va d6i v&i cdc vj trudng ldo trong qué khir va hién tai.
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