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Viethamese

Khi chan doan bi ung thu, quy vi hay cdng tac chit ché
v6i bac si va cac chuyén vién sin séc y té khac. Trong méi
tuong quan nay, dé dugc san séc tét nhat, quy vi cé quyén:

Néu cau héi.

Pugc cho biét cu thé va chi tiét san soc nay.

Lua chon diéu tri tir cac kha nang san co.
Quan trong la néu cau hoi, nhat la khi quy vi khéng chac hay khong
rd va cdm thdy can thém théng tin. Khuyén khich gia dinh minh lam
tuong tu. Tim ki€ém that nhiéu théng tin quy vi thdy can. Mudn lién
quan nhiéu hay it dén viéc quyét dinh diéu tri cho minh la tuy quy vi.
Diéu nay c6 thé thay d6i sau, nén hay nhé bao bac si biét minh thich
nhu thé nao.

Piéu tri cia riéng minh
D& c6 lgi nhiéu nhat tir cac 1an dén bac si, quy vi cd 1& xem xét:
Yéu cau moét cudc hen lau hon néu co nhiéu van dé ban thao.
Chuén bi trudc cau hai.
Nh& mét ngudi ban hay ngusi than dé gidp d6, hoac ghi lai
cau tra 1oi néu duac.
Yéu cau béc si gidi thich lai néu chua hiéu cau tra 15i.
Yéu cau bac si ghi tom tat k& hoach diéu tri ctia quy vi.
Yéu cadu mot thong ngédn néu cé kho khan giao tiép bang
tiéng Anh (lién hé Dich vu Thong ngén va Dich thuét s6 13 14 50).
Céc cau héi tong quat
Tén loai ung thu va bénh trang cia minh?
N6 phét trién nhanh hay cham?
(Cac) phan than thé nao bi dnh huéng?
C6 thé chira lanh hay kiém soét dugc ung thu khéng?
Cac cau hoi vé xét nghiém?
Xét nghiém nay sé lién quan dén viéc gi?
Quy vi sé nhan dugc théng tin gi?
Nhing lgi ich va rui ro nao cho t6i khi lam xét nghiém nay?
Két qua ctia xét nghiém nay liéu c6 anh hudng dén quyét dinh loai
diéu tri t6i nhan dugc khéng?
Cau héi vé diéu tri
Muc tiéu cla ting diéu tri la gi? D& chia lanh, kiém soét, ngan nguia
phét tdn, ngan ngua tai phat hay lam dju cac triéu ching?

Diéu tri nay liéu c6 anh hudng dén chat lugng cudc séng clia toi
khéng - téi c6 thé lam viéc, quan hé tinh duc?

Céc phan tng phu c6 thé c6 cla diéu tri nay? Ching c6 thé dugc
ngdn ngtia hay ché ngu khéng? Ching tam thai hay lau dai?

Né&u tri liéu nay khong thanh cong thi sao?

Questions to
ask your Doctor

Toi c6 thé co céc liéu phap b sung khong?

T6i muén c6 mot vai tuan dé quyét dinh. Liéu co
anh hudng gi khong?

Nhiing ai trong nhom diéu tri cho t6i?

Né&u chan doan ¢6 ung thu da lau
C6 nhiing diéu tri nao lam diu cac triéu ching khong?
Ai sé chiju trach nhiém san socy té cho t6i?

Gia dinh va/hay ban be t6i c6 dugc giup d& néu san séc cho
tOi tai nha?
Lam sao téi c6 thé dugc san séc gidm dau?

Tham gia cac thir nghiém lam sang (cac nghién
ctitu khoa hoc)
Trong sudt qua trinh diéu tri, quy vi c6 thé dugc hoi cd mudn tham gia
mot thir nghiém [am sang. Cac cau hoi bao gom:
C6 thr nghiém 1am sang nao phu hgp véi t6i khong?
Toi sé phai lam gi khi tham gia thir nghiém nay?
C6 cac phan ung phu nao?
Nhing lgi ich va rti ro nao véi t6i?
Téi c6 quyén tu choi khong?
Téi c6 dugc rut lui khéi thir nghiém nay bat ct Itc nao khong?
Nhiing nghién ctru nay c6 quan trong cho t6i va nhiing
ngudi khac khéng?
C6 thé lay théng tin dang tin ciy & dau?
Pudng day Trg gitip ciia Cancer Council 13 11 20
Thong tin va trg giup danh cho quy vi va gia dinh vai chi phi bang mét
cudc goi ndi hat & bat clr dau tai Uc.
Lién lac véi Budng day nay dé dugc:
Théng tin, bao gom tai liéu mién phi vé cac loai ung thu.
Théng tin vé cac dich vu hé trg clia Cancer Council, c6 thé bao gém
tu van, trg gitp tai chanh va chd & cho nhiing ai tir néng thén.
Théng tin vé hoa tri, gidi phau va xa tri.
Tam sy vdi ai d6 hay néi chuyén véi ngudi co chuyén mén vé
nhiing gi minh dang trai qua.
Trang mang ctia Cancer Council
(c6 dudng dan dén cac Cancer Council & ti€u bang va ving lanh thé)
www.cancercouncil.com.au
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