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Méi nam hon 1200 phu nit Uc dugc chan doan méc ung thu
buéng triing. Yéu té rii ro chinh gay ung thu buéng triing
Ia qua trinh lao héa, véi trén 80% phu ni dugc chan doan
khi ngoai 50 tudi, va tudi binh quan la 64. Ung thu buéng
triing c6 thé khé chan doan & giai doan sém hon, chi yéu
do cac triéu chiing khong ré rang va tuong tu vai triéu
chiing cac bénh thong thuong khac.

C6 xét nghiém kiém tra dé phat hién ung thu
buéng tring khéng?

Hién chua cé moét xét nghiém nao dd hitu hiéu cho mot chuong trinh
kiém tra ung thu buéng triing dua trén dan s6. Ngoai ra, khéng co
ching c& khi dé xuat rang viéc kiém tra sé lam gidm con s8 ti vong do
ung thu budng tring.

Xét nghiém mau CA125 thi sao?

Xét nghiém mau CA125 c6 thé dugc dung dé gilip chdn doén hay loai
trir ung thu buéng triing. CA125 la mét prétéin cé trong mau va ¢
thé do céc té bao ung thu budng triing sinh ra. Tuy nhién, c6 nhiing
nguyén do khac lam tang muc CA125, nhu ky kinh nguyét, viém mang
trong tl cung hay u nang buéng tring.

Xét nghiém CA125 déng tin cdy hon & phu ni giai doan sau khi man
kinh. Phan nlta trong s6 ho mac ung thu buéng tring giai doan dau cé
muc CA 125 khong tdng cao. Vi céc ly do nay, CA 125 khong dugc dung
lam xét nghiém kiém tra véi nir gidi khéng cé triéu ching.

Vé6i nhiing ngudi ¢ triéu ching, khong thé chi dung mét xét nghiém
CA 125 dé diéu tra cac triéu chiing cla ho. Siéu am qua dudng dm dao
nén dugc diing cung véi CA 125 dé chan doan ung thu budng tring.

Theo déi la gi?
Theo déi nghia la gidm sét nhiing phu n{t hién chua cé triéu ching

ung thu budng triing, nhung c6 nguy co cao phat bénh nay do tién
st gia dinh.

Néu c6 tién st gia dinh mac ung thu
buéng tring?

Co tién st gia dinh mac ung thu budng tring la mét yéu té rdi ro chinh
phét trién bénh nay. Tién st gia dinh m3c ung thu va va / hay ung thu
rudt ciing la mét yéu té rai ro. Tuy nhién, chi 5% dén 10% cac loai ung
thu budng triing co6 lién hé vdi tién st gia dinh. Nguy ca phat ung thu
buéng trimg gia tang theo con s6 than nhan bi nhiém (nhu cha me,
anh chi em, con cai).

Vi mét phu nit Do thai Ashkenazi cé tién st gia dinh mac ung thu
buéng tring hay ung thu v, nguén géc Do thai nén dugc xem la mét
yéu t6 rdi ro thém nira. Hay ban luan véi bac si néu co tién st gia dinh
mac ung thu buéng triing hay ung thu va.

Early detection
of Ovarian
Cancer

Néu tdi c6 nguy co tang cao, sé c6 loai theo dbi
giam sat nao??

Néu quy vi cé nguy ca cao mac ung thu budng tring, viéc theo déi cé
thé thich hgp. Tuy nhién, quan trong la biét cac gidi han hién tai. Khéng
¢6 chiing c6 cho thay viéc theo déi cé tac dong kha quan & giai doan
chdn doan hay ngan ngla ti vong do ung thu buéng tring & nhiing
phu nit cé nguy co.

Nhiing triéu chiing nao can dé y?
Céc triéu chiing ¢6 thé cho thdy mac ung thu budng tring thudng
khéng ré rang va c6 thé bao gom mot hay nhiéu triéu chiing sau:

Truéng bung hay cé cdm giac no.

An mét ngon.

Tang can khong ly giai dugc.

Tao bon.

Chung ¢ chua.

Pau xuong chau, bung hay lung.

Thudng xuyén di tiéu.

Mét méi.

An khéng tiéu.

Pau dén khi giao hgp.
Nhiing triéu chiing nay thudng lién hé dén cac van dé stc khde phé
bién va kém nghiém trong hon. Hau hét phu n{t sé gap nhiing triéu
chiing nay & mot thai diém nao do. Tuy nhién, hay dén gap bac si néu
nhan thay c6 thay déi bat thudng hay cac triéu chiing kéo dai dai dang.
Hay nhé lién lac véi bac si néu quy vi c6 méi quan tam hay thac
méc nao.
C6 thé lay thong tin dang tin ciy & dau?
Puong day Trg gitp ctia Cancer Council 1311 20
Théng tin va trg gitp danh cho quy vi va gia dinh vai chi phi bang cuéc
goi ndi hat & bat cir dau tai Uc.
Trang mang ctia Cancer Council

(c6 dudng dan dén cac Cancer Council & ti€u bang va viing lanh thé)
www.cancercouncil.com.au

Dich vu Phién dich & Bién dich 13 14 50

Cancer Council Australia trdn trong caém on Trung tdm Qudéc gia vé Ung
thu Vi va Budng tring da gidp thuc hién to théng tin nay.
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