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Cexoja ronuna nosexe o1 1200 aBcTpaINCKN JKeHN ce
JIUjarHOCTUIMPAAT €O PaK Ha jajHUKOT. [TIaBHHOT puU3HYeH
(daxTop 3a 3a60/1yBamb€e 01 paKk HA jajHUKOT € CTapee-eTo, NP
To Hajt 80 NPOLEHTH 071 KEHUTeE ce IMjarHOCTHIPAAT KOra
THe ce octapu o S0 roTuHH U MpocevHaTa BO3PACT KOra ce
NOCTaBYyBa AMjarHo3ara e 64 rotunu. Pakor Ha jajHHKOT MOXKe
TEIIKO /I ce AMjarHOCTUIHPA BO PAHUOT CTATUYM, IVIABHO
3apajiM Toa IITO CUMITOMHTE MosKe 1a OMAAT Heo/lpeieH! U
CJIMYHM HA CUMIITOMUTE HA IPYTrU BOOOHYaeHH 00JIeCTH.

JIQJII/I IOCTOM TECT 3a NMPOBEPKA 3a paKk HA
jajHuxor?

MOMEHTHO, HE IOCTOjaT TECTOBH KOU CE A0BOJIHO ¢(DUKACHH 34 Ja Ce
BOBC/IC [IPOrpaMa 3a TeCTHPAbE Ha HACCIICHHUETO 3a PAK HA jajHIKOT.

Bo nononHenue, He IOCTOjaT I0Ka3H KO yIaTyBaaT Ha Toa JeKa
TECTHPARETO KE ja HAMAJIM CTAIIKATA HA CMPTHOCT NPEAN3BUKAHA OJl PAK
Ha jajHHUKOT.

ITo e CA-125 Tect Ha KpBTa?

CA-125 TecToT Ha KpBTa MOXKE J]a C€ KOPUCTH 32 J]a IOMOTHE J1a ce
[OCTaBH MJIM UCKITY4H HjarHo3a Ha pak Ha jajuukot. CA-125 e nporeun
KOj ce Haora BO KpBTa M KOj MOXKE J]a C€ CO3/1aBa BO KAHIIEPOTCHUTE
KJICTKH Ha jajHUKOT. MeryToa, ocTojaT ApyTy MPUYHHH 32 3T0JIEMEHO
HuBo Ha CA-125, Ha mpumMep, IpH MEHCTpYallrja, eHIOMETPUO3a KT
IIICTY Ha jajHUKOT.

TectoT 3a yTBpIyBame Ha HUBOTO Ha CA-125 naBa MOCUTypHHU pe3ynTaT
Kaj JKCHU KOU ITOMHHaJIe Hu3 KinMakTepuyM. Kaj nonosuna o cure
JKEHH CO paK Ha jajHUKOT BO paH cTaauyM, HuBoTo Ha CA-125 He e
nokaueHo. TokMy 3apaau oBUe NMPUYUHH, TecTHpameTo Ha CA-125 He ce
MpernopadyBa Kako TeCT 3a MPOBEPKa 3a )KEHH KOM HEMAaaT CUMIITOMH.

3a oHME KeHU KOM UMaaT CUMIITOMH, He MOe J1a ce kopuctu camo CA-
125 TecToT 3a J1a ce UCTIUTAAT CUMIITOMHUTE. 3a Jia Ce MOCTaBH JIUjarHo3a
Ha paK Ha jajHUKOT Tpeba J1a ce KOPUCTH TPAaHCBATMHAJICH YATPa3BydeH
npernen 3aenHo co CA-125 tectot.

IlTo e ceneme Ha cayyan?

CrieZIerheTo 3HauM Ha/IIIe/lyBamke Ha )KEHH KO MOMEHTHO HemMaar
CHUMITTOMH Ha PaK Ha jajHUKOT, MEI'yTOa C€ M3JIOKEHH Ha 3T0JIEMEH PH3HK
na 3aborat oy GoJiecTa 3apajiu HUBHATA CeMejHa UCTOpHja.

IllTo n1a mpaBaM aKo HMaM ceMejHa HCTOPHja Ha
PaK HA jaJHUKOT?

Baxken pusuueH ¢aktop 3a 3a001yBamke O PaK Ha jajHUKOT € TeHETCKaTa
ceMejHa UCTOpHja Ha pak Ha jajHUKOT. CeMejHaTa UCTOpHUja Ha paK Ha
JlojKaTa W/Uii paK Ha JIeOesI0TO LIPEBO UCTO TaKa MPETCTaByBaar PU3HYCH
(axrop. Merytoa, camo 5 1o 10 mpoueHTH o cuTe CiTyyan Ha pak Ha
JaJHHUKOT Ce TIOBP3aHH CO CeMejHaTa ucTopHja. Pusukor na 3adosmte

O] paK Ha jajHUKOT Ce 3roJIeMyBa CO OpojoT Ha 3a00JICHH HajOIICKH
ponHUHY (POAWTENH, CECTPH, ACA).

Kaj Amikenasu eBpejcKUTe ’EHH CO CeMejHa NCTOpHja Ha paK Ha J0jKara
WU JajHUKOT, HUBHOTO €BPEjCKO TOTEKIIO CE CMETa KaKo JOTIOIHUTEICH
(axTop Ha pu3MK. AKO UMaTe CeMejHa HCTOpHja Ha PaK Ha jajHUKOT WIIH
Jojkara, 300pyBajTe CO BAaIIMOT JOKTOP.

Early detection
of Ovarian
Cancer

KaxoB Bua Ha HaaIIeqyBame OCTOM AKO CyM
U3J105KeHA HA 3roJIeMeH PU3HMK?

AKO cTe M3NIOKEHN Ha 3TOJIEMEH PU3HK Of] PaK Ha jajHUKOT, MOXXeOH Ke
Ownie COOZIBETHO Jia Ce CJIEAM BallaTa cocTojoa. MeryToa, BaXKHO € 12 T
3HaeTe TCKOBHUTE OrpaHHYyBarba. He mocTojar g0ka3u Kou yoeiinBo
MOKa)KyBaaT Jieka Ha/IIVIe/lyBatbeTO NMa TIO3UTHBHO BJIMjaHHe Ha (a3ara
Ha JIMjarHo3ara Wid Ha CIPeYyBameTo Ha CMPTHOCT OJI PaK Ha jajHHUIUTE
Kaj )KCHU KOU CE M3JIOKCHH Ha PHU3HK.

Ha xou cumnromu Tpeﬁa aa BHUMaBaM?

CHUMITOMHTE KOM MOJKE J1a YKayKyBaaT Ha paK Ha jajHUKOT CE€ HEOAPEACHH
1 MOXE J1a BKITy4yBaaT ¢/IHa WM NOBEKe Of] CIEIHUTE PabOTH:

HagyeHocT Ha CTOMAKOT MITH 9yBCTBO Ha 3aCHTEHOCT.
I'yGeme Ha aneTur.

Heo6jacueTo 3roneMyBare Ha TelIeCHATa TeXKUHA.
3aTBOpP/TBp/IA CTONHLIA.

Kucenmna Bo cTomakor.

Bonxu Bo TpOOT, CTOMAKOT 1 KapIHIara.

Hecto MoUame.

IIpemopenocr.

Jlomo Bapeme Ha XpaHara.

Bonxu npu cexcyanHu ofHOCH.

OBHeE CUMIITOMH Y€CTO Ce jaByBaat IPHU MOYECTH, HOMAJIKY CEPUO3HH
3IPaBCTBEHH IIPOOIEMH M ITOBEKETO )KEHH HEKOTalll Ke TH MMaaT OBHE
CUMITTOMH. MeryToa, ako 3a0enexuTe 010 KakBH HEBOOOHYACHHU
IPOMEHU HJIM aKO CUMIITOMUTE HE IIOMHUHYBAAT, [IOCETETE I'0 BAlLIMOT
JIOKTOP.

3anaMTeTe, AKO0 CTe 3arpu’KeHH WJIN MMaTe npaiiama, Be MOJIMMe
CTaneTe BO KOHTAKT CO BAIIKOT IOKTOP.

Kane moxxkam 1a 100ujaM Bepoa0CTOjHH
unopmanun?

HNudopmarusHa qunHuja Ha CoBeTOT 32 paK

(Cancer Council Helpline) na 13 11 20

Wupopmarmu 1 noAapiiKa 3a Bac ¥ BallIeTO CEMEJCTBO I10 LIeHa Ha
JIOKaJIeH TeIe()OHCKH MOBUK 07 OMIIO Kasie BO ABCTpaiHja.

HHTepHeT cTpaHULIMTE HA COBET 32 paK
(Cancer Council) www.cancercouncil.com.au

Cay:x0a 3a npeBeayBame 1 TojIKyBamwe 13 14 50

Aeécmpanuckuom cosem 3a pak my ce 3a61a200apysa na
Hayuonannuom yenmap 3a pak na 0ojkama u jajHukom 3a HUGHUOM
HPUOOHEC NPU ROO2OMEYEAILemO HA 060] UHPOPMamueeH Tucm .

CAN10239MA 11/12



